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余
呉
支
店
と
永
原
支
店
で
、
来
店
さ
れ
た
利
用
者
の
皆
様
に
ひ

な
あ
ら
れ
や
昆
布
茶
、
し
ょ
う
が
湯
、
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
を
ふ
る
ま

う「
支
店
ひ
な
ま
つ
り
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

支
店
に
は
職
員
手
作
り
の
ポ
ス
タ
ー
や
可
愛
ら
し
い
ひ
な
人
形

が
飾
ら
れ
華
や
か
な
雰
囲
気
の
中
、「
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
」と
来
店
さ
れ
た
一
人
一
人
に
日
頃
の
感
謝
を
伝
え
、
ひ
な
あ

ら
れ
や
昆
布
茶
を
手
渡
し
し
ま
し
た
。

　

支
店
協
同
活
動
は
、
地
域
の
方
々
と
の
親
睦
を
深
め
、
気
軽
に

来
店
し
て
い
た
だ
け
る
支
店
づ
く
り
を
目
標
に
取
組
ん
で
い
ま
す
。

今
後
も
地
域
の
皆
様
と
の
交
流
の
場
を
企
画
し
、
さ
ら
な
る
支
店

協
同
活
動
の
開
催
を
目
指
し
ま
す
。

ＪＡ北びわこ組織機構図  【令和2年度】
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。
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ひ
な
ま
つ
り
イ
ベ
ン
ト
開
催

　

令
和
元
年
度
退
職
者
辞
令
交
付
式
が
本
店
に
て
行
わ

れ
ま
し
た
。
福
島
経
営
委
員
会
会
長
か
ら
、「
こ
の
度

退
職
さ
れ
る
皆
様
に
は
、
的
確
な
判
断
と
豊
富
な
経
験

の
も
と
労
を
惜
し
ま
ず
貢
献
し
て
い
た
だ
き
、
皆
様
の

お
か
げ
で
今
の
Ｊ
Ａ
北
び
わ
こ
の
礎
を
築
か
れ
た
こ
と

に
改
め
て
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。」と
挨
拶
し
、
田
中

理
事
長
よ
り
退
職
者
に
辞
令
を
交
付
し
、
感
謝
状
と
記

念
品
を
贈
り
長
年
の
労
を
ね
ぎ
ら
い
ま
し
た
。

　

退
職
者
ら
は
職
員
た
ち
に
拍
手
で
見
送
ら
れ
な
が
ら
、

長
年
共
に
汗
を
流
し
て
き
た
仲
間
た
ち
と
の
別
れ
を
惜

し
み
な
が
ら
も
、
笑
顔
で
会
場
を
後
に
し
ま
し
た
。
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31

令
和
元
年
度
退
職
者
辞
令
交
付
式

　

新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
、
本
店
に
て
令
和
２
年
度
新

規
採
用
職
員
入
組
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
新
入
職
員
は

少
し
緊
張
し
た
表
情
を
浮
か
べ
な
が
ら
、
役
員
や
先
輩

職
員
が
見
守
る
な
か
、
田
中
洋
輝
理
事
長
よ
り
辞
令
交

付
を
受
け
ま
し
た
。
理
事
長
よ
り
、「
Ｊ
Ａ
北
び
わ
こ
の

未
来
を
つ
く
る
の
は
皆
さ
ん
で
す
。
期
待
さ
れ
る
人
材

に
な
っ
て
下
さ
い
。」と
激
励
の
言
葉
が
贈
ら
れ
、
夢
と

希
望
を
胸
に
抱
き
、
社
会
人
と
し
て
新
し
い
ス
タ
ー
ト

を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
同
日
に
永
年
勤
続
者
の
表
彰
も
行
わ
れ
ま
し

た
。

4
1

令
和
２
年
度
新
規
採
用
職
員
入
組
式

　

長
浜
市
教
育
委
員
会
を
訪
問
し
、食
農
教
育
教
材「
農

業
と
わ
た
し
た
ち
の
く
ら
し
」の
贈
呈
式
を
行
い
ま
し

た
。
５
年
生
児
童
を
対
象
に
管
内
20
の
小
学
校
へ
５
８

０
冊
を
寄
贈
し
ま
し
た
。

　

こ
の
活
動
は
、Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
に
よ
る
食
農
教
育
応
援
事

業
の
一
環
と
し
て
取
組
ん
で
お
り
、
子
ど
も
た
ち
が
食

と
農
業
へ
の
理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
に
制
作
し
て

い
ま
す
。Ｊ
Ａ
北
び
わ
こ
で
は
、
そ
の
他
に
食
農
教
育
の

一
環
と
し
て
田
植
え
・
稲
刈
り
体
験
、
サ
ツ
マ
イ
モ
・

枝
豆
栽
培
体
験
な
ど
を
行
い
、
児
童
た
ち
に
農
業
の
楽

し
さ
や
魅
力
を
伝
え
る
活
動
を
取
組
ん
で
い
き
ま
す
。

4
2

管
内
小
学
校
へ
食
農
教
育
本
贈
呈

北びわこ

くらしの活動課

2北びわこ　2020.53 北びわこ　2020.5
【全体運】穏やかな運勢ですが、ちょっぴり物足りなさも。欲しい物リストを作り買い物の予定を立
てるとやる気がUP　【健康運】マイペースで楽しめる運動がお勧め　【幸運の食べ物】クロダイ3/21～4/19

牡羊座【全体運】パワフルに過ごせます。これと思った物事に集中的に取り組んで。友人たちと茶話会など楽
しむのもいいでしょう　【健康運】体調は回復へ。疲れたときは休んで正解　【幸運の食べ物】ワラビ4/20～5/20

牡牛座

★組織機構上は、各営農経済セン
ターが営農経済係（※1～※4）を
管轄しておりますが、 営農経済係
（※1～※4）の配属先については
各支店の配置となります。

※例年、掲載しておりました「職員配置表」ですが、職員を騙る特殊詐欺が発生しており、
詐欺防止のため今年度より掲載を見合わせております。



4北びわこ　2020.55 北びわこ　2020.5
【全体運】問題は解決に向かい、気分も上向きに。作業はきめ細かく丁寧に進めましょう。うれしい結
果が待っています　【健康運】体力増進のチャンス。本格レッスンも◎　【幸運の食べ物】ソラマメ6/22～7/22

蟹座 【全体運】前半は援助運に恵まれ、いろいろ助けてもらえます。後半はあなたが力になってあげましょ
う。音楽鑑賞にツキ　【健康運】下り坂。中旬の体調変化に留意して　【幸運の食べ物】ラッキョウ5/21～6/21

双子座

（この特集記事は「ＪＡ広報通信」に掲載されたものです。）



6北びわこ　2020.57 北びわこ　2020.5
【全体運】好調なスタートに心が弾みます。失敗も成功の母となるのでチャレンジは続けて◎。外出
は遠出がお勧め　【健康運】頑張り過ぎに注意。適宜、休憩を入れて　【幸運の食べ物】カレイ8/23～9/22

乙女座 【全体運】思わぬ事態に焦りが出がち。運勢は下旬から上昇に転じるので冷静に。判断に迷う場合は
慌てず待てば好転　【健康運】前半はけがや発熱に注意を。後半は回復　【幸運の食べ物】葉ショウガ7/23～8/22

獅子座

薬　剤　名

ハイカット１キロ粒剤

使用時期
１年生雑草

移植後１５日～収穫６０日前

クリンチャー１キロ粒剤 移植後７日～収穫３０日前

移植後１５日～５５日
但し、収穫６０日前までバサグラン粒剤

区　分

中期剤

後期剤

多年性
雑草

クリンチャーバスME液剤

○

○

×

○

○

×

○

○

○

×

○

○

3.5葉期

4.0葉期

－

5.0葉期移植後１５日～収穫５０日前

水　稲　編 水稲除草剤の効果を安定させる水管理
～7日間の止水管理を行うための技術～

お 知 ら せお 知 ら せお 知 ら せ

●令和2年度農地中間管理事業のご案内
　　農地中間管理機構より、今年度第1回目の受付が行われます。業務委託を受けているJAでは、農用
地の貸付希望者の受付を令和2年5月7日（木）から6月30日（火）まで行います。

　（※借受希望者については通年で受付を行っています。）
　　なお、受付に関する事務窓口は、ＪＡ（北部・南部）営農経済センターまたは、浅井西支店、虎姫支店、
びわ支店、木之本支店の営農経済係にて承りますので、お気軽にご相談ください。

●令和2年度経営所得安定対策交付申請書（裏面：収入減少影響緩和対策（ナラシ）積立申出）は５月25
日（月）までに長浜市農業振興課、またはJA北びわこ（北部・南部）営農経済センター、もしくは浅井西
支店、虎姫支店、びわ支店、木之本支店の営農経済係まで提出して下さい。

大　麦　編

適期収穫

中・後期水稲除草剤 　多年生雑草のホタルイ・オモダカ・クログワイ等は、前年発生したところ
では多く発生することが予想されます。これらの雑草が出ている場合には体
系的な防除をお願いします。

●　浅めの水深で、継ぎ足しの入水を行いません。

●　土壌表面が現れたら、オーバーフローさせないように静かに入水します。その際に、
しっかり水を入れます。

●　処理時の水深をやや深めにすると最初の入水までの期間を長くすることができます。

７日間の止水管理を行うための３つのポイント

●　暖冬で生育が平年より早く進んだため、収穫適期が早まることも予想されます。
　　早めからの収穫作業準備をお願いします。

●　成熟を確認し、穀粒水分が３０％以下になってから刈取りを行います。（大麦が指で潰れず爪で潰れる程度）

●　雑草種子（カラスノエンドウ等）の混入に注意します。

大麦の収穫時期は　５月下旬～６月上旬頃です。
収穫適期は小麦より短いので、刈り遅れに注意しましょう。

ノビエ葉期 広葉ノビエ

水管理のイメージ図（減水深 1cm/日の場合）

水深（cm）

0
散布時 1日後 2日後 3日後

やや深めに水を入れて散布し、
7日間入水しない。

4日後 5日後 6日後 7日後

1
2
3
4
5
6
7

水深（cm）

0
散布時 1日後 2日後 3日後

きちんと水を入れて、土壌表面が現れたら
しっかりと水を入れる。

4日後 5日後 6日後 7日後

1
2
3
4

水深（cm）

0
散布時 1日後 2日後 3日後

浅めの水深で継ぎ足しの入水は行わない。

4日後 5日後 6日後 7日後

1
2
3
4

TAC担当者紹介

植谷 泰行

営農振興課
浅井
地区担当

「営農関係を含め、身近
な話し手となれるよう
頑張ります」

秋野 裕之

営農振興課
虎姫・びわ
地区担当

「組合員さんの身近な
存在として役立つ情報
をお届けします」

丸岡 貴志

営農振興課
湖北
地区担当

「組合員さんに満足して
頂けるサービスを提供で
きるように頑張ります」

谷口 靖昭

営農振興課
高月・伊香
地区担当

「時季毎の必要な情報
を組合員さんにお伝え
します」

細川 貴紘

営農振興課
園芸担当

「農業経営に役立つ各
種情報をお届けします」

小倉 晋哉

南部営農経済
センター
浅井・虎姫
地区担当

「組合員さんのニーズ
に応えられるように頑
張ります」

石川 博之

南部営農経済
センター
びわ・湖北
地区担当

「組合員さんから信頼
を得られる営農指導員
を目指します」

山本 克行

北部営農経済
センター
高月・伊香
地区担当

「お困りの際はお気軽
にご相談下さい」

営農指導員紹介
　私たちが地区ごとの
出向く営農指導を担当します。水稲の生育情
報の提供や、生産基準や環境こだわり農産物
の手続きなど、営農活動を幅広く支援致しま
す。中・小規模農家の皆様もお気
軽に南部または北部営農経済セン
ターまでお問い合わせ下さい。

営農指導員とは？



足は第2の心臓 ―健康づくりに足が大切です―第6回

笹田 昌孝 氏

２０２1年度
正職員募集のご案内

◎大学・短期大学・専門学校を２０２１年３月に卒業見込みの方、もしくは大学・
短期大学・専門学校を卒業された方で、満２５歳未満（２０２１年３月３１日
現在）の方。
◎普通自動車免許保有の方、もしくは２０２１年３月までに普通自動
車免許を取得する方。（普通自動車免許はＭＴが望ましい。）

◎職員採用試験申込書・自筆の履歴書（写真貼付）・成績証明書・卒業見込証
明書（卒業証明書）を２０２０年５月８日（金）～２０２０年６月５日（金）午後５時
までに当ＪＡ総務部総務人事課に提出してください。
　《郵送の場合も上記期限必着です。》
　※職員採用試験申込書はホームページ、当ＪＡ本店・各支店に設置。
　※応募者には、受付期限終了後に採用選考試験の案内を送付します。

応募資格１

採用する職種及び採用予定人数2

◎農協業務全般 … ５名

申込方法・受付期限3

ア． 第１次採用選考試験 〔筆記試験（一般教養・適性検査）〕
　　　日  時 ： ２０２０年６月１２日（金）午前９時より
　　　場  所 ： ＪＡ北びわこ本店  別館 （滋賀県長浜市湖北町速水2721番地）
イ． 第２次採用選考試験 〔面接試験〕
　　　日時・場所は第１次採用選考試験合格の方へ通知します。
ウ． 採用内定通知
　　　第２次採用選考試験終了後（１週間前後）に、本人宛に通知します。

選考について4

※当募集に基づく提出書類等の個人情報については、当JAの採用手続以外の目的で使用いたしません。

北びわこ農業協同組合　総務部　総務人事課
〒529-0341 滋賀県長浜市湖北町速水２７２１番地
ＴＥＬ.0749-78-2400　ＦＡＸ.0749-78-2420

【お問い合わせ・書類提出先】

　足は単に歩くためだけでなく、心臓に協力して大事な仕事をしています。こぶし位の大き
さの心臓がたゆみなく収縮を繰り返して、からだ全体に血液を送り出す重要な働きをしてい
ますが、足がこの大事な働きを助けていますので「足は第2の心臓」と呼ばれる所以です。
　この足の働きの仕組みを図で説明します。足の真ん中を太い血管が走り、その周りを筋
肉が取り巻いています。私たちが歩くと血管を取り巻く筋肉が収縮運動を繰り返し起こして血管の中の血液を前

方へと押し流します。こうして足は心臓の働きを助けてからだ
の隅々まで酸素や栄養を届けて脳やいろいろな臓器の働きを
高めるなど大事な仕事に協力しているのです。足は実に大事
な役割を果たしていることが頷かれます。
　人生100年時代を迎えた今、私たちは血管病（脳梗塞や心
筋梗塞）や認知症などやっかいな病気にならないで毎日健康的
な日々を送ることが大切です。このためには「足を使って毎日
出かけること」を一番に挙げてよいかと思います。昔から【足
の達者な人はボケない】との言い伝えは正しいようですね。
　みなさんは今後とも一層足をしっかりと使って望ましい健康
を創りましょう！

　2020年4月から新たにJA北びわこ
に入組した職員を紹介します。組合員・
利用者の皆様に信頼される職員を目指し
ます。どうぞ、よろしくお願いします！

小河  咲葵
お がわ さ き

趣味・特技

趣味は、美味しいご飯屋さんを
探して食べに行くこと！

特技は、フルートです♪♫♩

好きな言葉

新型コロナウイルス感染症の感染拡大の状況によっては、日程を変更する場合がございます。

　

2
歳
の
娘
が
先
日
、
バ
タ
ー
を
パ
ン
に

塗
っ
て
食
べ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
ま
だ

油
脂
の
取
り
過
ぎ
に
は
注
意
し
た
い
幼
児

期
な
の
で
、
調
理
に
使
う
だ
け
だ
っ
た
バ

タ
ー
。
初
め
て
焼
き
た
て
パ
ン
に
バ
タ
ー

を
塗
っ
て
食
べ
た
と
き
は
2
歳
児
な
り
の
衝
撃
が
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

　

バ
タ
ー
は
牛
乳
に
含
ま
れ
る
乳
脂
肪
を
凝
集
し
て
固
め
た
物
で
す
。
一
般

的
な
バ
タ
ー
に
は
、重
量
の
1
〜
2
％
の
食
塩
を
添
加
す
る
有
塩
バ
タ
ー
と
、

無
塩
バ
タ
ー
が
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
バ
タ
ー
を
作
る
工
程
途
中
で
乳
酸
菌
を

添
加
し
発
酵
さ
せ
た
発
酵
バ
タ
ー
も
あ
り
ま
す
。
発
酵
バ
タ
ー
は
焼
く
こ
と

で
独
特
の
こ
く
と
香
り
を
引
き
出
せ
ま
す
。
バ
タ
ー
も
油
の
一
つ
で
す
が
、

常
温
で
液
体
の「
油
」と
は
違
い
、
動
物
性
の
油
脂
で
、
常
温
で
固
体
の
物

が
多
い「
脂
」に
当
た
り
ま
す
。

　

牛
の
脂
の
牛
脂
や
、
豚
の
脂
の
ラ
ー
ド
な
ど
が
バ
タ
ー
と
同
じ「
脂
」で

す
。
こ
の
飽
和
脂
肪
酸
を
多
く
含
む
脂
は
、
酸
化
し
に
く
い
と
い
う
特
徴
を

持
っ
て
い
ま
す
が
、
多
量
摂
取
は
病
気
の
リ
ス
ク
を
高
め
る
こ
と
が
分
か
っ

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
約
80
％
が
乳
脂
肪
分
の
バ
タ
ー
は
、
脂
の
中
で
は
消

化
も
良
く
、
幼
児
に
も
安
心
で
す
。
粘
膜
を
守
る
ビ
タ
ミ
ン
A
が
豊
富
で
、

ビ
タ
ミ
ン
D
や
カ
ル
シ
ウ
ム
な
ど
乳
製
品
な
ら
で
は
の
栄
養
も
魅
力
で
す
。

　

過
去
に
は
国
民
生
活
を
表
現
す
る
の
に
、「
バ
タ
ー
か
大
砲
か
」と
い
う

言
葉
が
生
ま
れ
る
ほ
ど
、
人
々
に
と
っ
て
欠
か
せ
な
い
存
在
の
バ
タ
ー
。
こ

の
言
葉
が
生
ま
れ
た
頃
、
バ
タ
ー
不
足
に
困
り
果
て
た
ナ
ポ
レ
オ
ン
3
世
が

バ
タ
ー
の
代
用
品
を
発
明
し
た
者
に
懸
賞
金
を
出
し
開
発
さ
れ
た
の
が
、
今

の
マ
ー
ガ
リ
ン
の
起
源
で
す
。
マ
ー
ガ
リ
ン
は
さ
ま
ざ
ま
な
油
を
原
料
に
し

て
製
造
さ
れ
た
加
工
品
で
、
原
料
の
脂
肪
酸
を
変
化
さ
せ
て
バ
タ
ー
そ
っ
く

り
の
食
べ
物
と
し
て
作
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

歴
史
を
振
り
返
っ
て
も
分
か
る
よ
う
に
、
バ
タ
ー
に
は
皆
が
追
い
求
め
る

魅
力
が
あ
り
ま
す
。そ
こ
で
、
今
ま
で
よ
り
パ
ン
を
焼
く
と
き
に
使
う
バ
タ
ー

を
控
え
め
に
し
て
、
た
ま
に
は
、
ト
ー
ス
ト
し
た
パ
ン
に
バ
タ
ー
を
塗
っ
て

食
べ
る
幸
せ
な
時
間
を
、
娘
に
も
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

魅
惑
の
バ
タ
ー

食
育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
　
岡
村 

麻
純

私
の
食
育
日
記

私
の
食
育
日
記

私
の
食
育
日
記

8北びわこ　2020.59 北びわこ　2020.5
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K I T A B I W A K O  I N F O R M A T I O N

【全体運】経験者に話を聞きに行けば素晴らしい打開策を思い付きそう。地域の歴史探訪も視野を広
げる良いきっかけに　【健康運】日頃のケアが大事。髪のお手入れにツキ　【幸運の食べ物】ミョウガ

【全体運】大逆転運。ピンチになったときがチャンスです。敵と味方がはっきりするのは良い傾向。詳
しい説明が開運の鍵　【健康運】前半は無理をしないで。後半は快調です　【幸運の食べ物】ビワ10/24～11/22

蠍座
9/23～10/23

天秤座

詳細については、最寄りの各支店・
営農経済センターにお尋ねください。

近江の麦茶
麦茶専用に焙煎した

北びわこ産大麦１００％使用

1ケース（500ml×24本）
2,880円（税込）

無香料・無着色・ノンカフェインで妊産婦や
子どもにやさしい麦茶です。

※利用者のつどいの推進品目に含めます。

新パッケージになって

リニューアル！！

お問い合わせ／営農経済部 購買課  TEL.0749-78-2413
　新型コロナウイルス感染予防のため、密閉・密集・密接とならない
よう配慮して開催いたします。
　ご来場の皆様には、マスク着用や手指の消毒液の利用などご協力
をお願いいたします。
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【全体運】好調運です。パワーがあるので強気で押すのがお勧め。新しい取り組みにも幸運が宿りま
す。レジャーも大吉　【健康運】栄養バランスの良い食事で元気いっぱい　【幸運の食べ物】初ガツオ12/22～1/19

山羊座 【全体運】細やかな気遣いにあなたのファンが増えそう。前半は予定通り。後半はイレギュラーが増
えるので臨機応変に　【健康運】次第に忙しくなるので体力をキープ　【幸運の食べ物】キュウリ11/23～12/21

射手座

経
営
管
理
委
員
会
だ
よ
り

理
事
会
だ
よ
り

第
20
回
経
営
管
理
委
員
会

●
令
和
2
年
3
月
30
日（
月
）午
後
１
時
30
分
〜

﹇
協
議
事
項
﹈

第
１
号
議
案　
「
経
営
改
善
計
画
」に
基
づ
く
第
7
次

中
期
経
営
計
画
の
変
更（
案
）に
つ
い
て

第
2
号
議
案　

経
営
改
善
計
画（
案
）に
つ
い
て

第
3
号
議
案　

令
和
2
年
度
事
業
計
画
の
策
定（
案
）

に
つ
い
て（
事
業
取
扱
高
計
画
・
総

合
収
支
計
画
・
行
動
計
画
）

第
4
号
議
案　

令
和
元
年
度
第
3
四
半
期
監
事
監

査
の
回
答（
案
）に
つ
い
て

第
5
号
議
案　

信
用
供
与
等
の
限
度
額
の
決
定（
案
）に
つ
い
て

第
6
号
議
案　

借
入
金
の
最
高
限
度
額
の
決
定（
案
）に
つ
い
て

第
7
号
議
案　

貸
出
金
利
率
の
最
高
限
度
額
の
決

定（
案
）に
つ
い
て

第
8
号
議
案　

即
時
の
判
断
が
伴
う
信
用
の
供
与
等

の
決
定
に
関
す
る
経
営
管
理
委
員
会

附
議
の
取
扱
い（
案
）に
つ
い
て

第
9
号
議
案　

会
計
監
査
人
報
酬
額
の
決
定
に
つ
い
て

第
10
号
議
案　

農
地
所
有
者
代
理
事
業
規
程
の
制

定（
案
）に
つ
い
て

第
11
号
議
案　

㈲
ア
グ
リ
サ
ポ
ー
ト
北
び
わ
こ
と

の
出
向
契
約
に
つ
い
て

第
12
号
議
案　

国
際
通
商
交
渉
お
よ
び
農
業
振
興

に
関
す
る
決
議（
案
）に
つ
い
て

各
議
案
が
原
案
ど
お
り
可
決
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

3
月
定
例
理
事
会

●
令
和
2
年
3
月
27
日（
金
）午
前
9
時
〜

﹇
協
議
事
項
﹈

第
１
号
議
案　

令
和
元
年
度
決
算
処
理
方
針（
案
）に
つ
い
て

第
2
号
議
案　
「
経
営
改
善
計
画
」に
基
づ
く
第
7
次

中
期
経
営
計
画
の
変
更（
案
）に
つ
い
て

第
3
号
議
案　

経
営
改
善
計
画（
案
）に
つ
い
て

第
4
号
議
案　

令
和
2
年
度
事
業
計
画
の
策
定（
案
）

に
つ
い
て（
事
業
取
扱
高
計
画
・
総

合
収
支
計
画
・
行
動
計
画
）

第
5
号
議
案　

令
和
元
年
度
第
3
四
半
期
監
事
監

査
の
回
答（
案
）に
つ
い
て

第
6
号
議
案　

令
和
2
年
度
余
裕
金
運
用（
案
）に
つ
い
て

第
7
号
議
案　

有
価
証
券
運
用
の
ロ
ス
カ
ッ
ト
に

係
る
基
準（
案
）に
つ
い
て

第
8
号
議
案　

信
用
供
与
等
の
限
度
額
の
決
定

（
案
）に
つ
い
て

第
9
号
議
案　

借
入
金
の
最
高
限
度
額
の
決
定

（
案
）に
つ
い
て

第
10
号
議
案　

貸
出
金
利
率
の
最
高
限
度
額
の
決

定（
案
）に
つ
い
て

第
11
号
議
案　

即
時
の
判
断
が
伴
う
信
用
の
供
与

等
の
決
定
に
関
す
る
理
事
会
附
議

の
取
扱
い（
案
）に
つ
い
て

第
12
号
議
案　

即
時
の
判
断
が
伴
う
信
用
の
供
与
等

の
決
定
に
関
す
る
経
営
管
理
委
員
会

主
な
事
業
量

●
貯
　
金

１
，２
６
３
億
４
７
百
万
円

●
貸
出
金

８
３
億
３
３
百
万
円

●
長
期
共
済
保
有
高

３
，８
２
７
億
１
３
６
８
万
円

●
販
売
品
販
売
高

２
１
億
７
７
百
万
円

（
う
ち
米　

１
７
億
５
百
万
円
）

●
購
買
品
供
給
高

１
４
億
２
７
百
万
円

（
令
和
2
年
3
月
末
現
在
）

附
議
の
取
扱
い（
案
）に
つ
い
て

第
13
号
議
案　

会
計
監
査
人
報
酬
額
の
決
定
に
つ
い
て

第
14
号
議
案　

固
定
資
産（
防
犯
カ
メ
ラ
）の
取
得

（
案
）に
つ
い
て

第
15
号
議
案　

職
務
権
限
表
の
一
部
変
更（
案
）に
つ
い
て

第
16
号
議
案　

業
務
分
掌
表
の
一
部
変
更（
案
）に
つ
い
て

第
17
号
議
案　

資
格
手
当
・
特
別
手
当
支
給
基
準

表
の
一
部
変
更（
案
）に
つ
い
て

第
18
号
議
案　

農
地
所
有
者
代
理
事
業
規
程
の
制

定（
案
）に
つ
い
て

第
19
号
議
案　

農
地
所
有
者
代
理
事
業
実
施
要
領

の
制
定（
案
）に
つ
い
て

第
20
号
議
案　
「
当
組
合
に
お
け
る
取
引
の
リ
ス
ク

評
価
書
」の
定
期
更
新
に
つ
い
て

第
21
号
議
案　

出
資
減
口
に
つ
い
て

JA北びわこ
新型コロナウイルス感染予防・拡大防止の取組み状況
　新型コロナウイルスの感染拡大により影響を受けられた皆様に、心からお見舞い申し上げます。
　当組合では、組合員・利用者の皆様の健康・安全を最優先に考え、新型コロナウイルスの感染
拡大防止に取組むとともに、以下の内容により安心してご利用いただけるよう最善を尽くして参ります。

●JA北びわこ「災害対策本部」を設置
　当JAの事業継続計画（BCP）を策定し、JA役職員・家族・関係者等に感染者が発生した場合
の事業実施体制（信用共済事業・営農経済事業）の対応について定めています。

●お客様対応・各種会議・研修会・レディーススクール等の対応
　お客様対応：マスクを着用のうえ、手洗いうがいを徹底し、訪問する場合は、事前にお電話に
より目的をお伝えし、訪問致します。
　各種会議・研修会・レディーススクール等：開催を延期、または中止の対応を致します。

　JA北びわこでは、新型コロナウイルス感染予防・拡大防止に向け
役職員ともに取組む所存でございますので、ご理解を賜りますようお願い申し上げます。

JA北びわこでの取組み 感染拡大を踏まえた組織体制

　組合員・利用者の皆様へ、感染防止の観点から窓口にご来店される際に以下の点について、皆様
のご理解とご協力をお願い申し上げます。

組合員・利用者の皆様へご協力のお願い

●　お待ちいただく際、他のお客様との間隔をお取りいただく、また混雑状況に応じて店舗外でお待ち
いただく等のご協力をお願いすることもございます。

●　現金の入出金・お振込は、JAのATMにてお取扱いが可能です。また、JAネットバンクでは、お
振込や税金・各種料金のお支払いが可能ですので、ご利用をご検討下さい。

●　感染拡大を防止し業務を継続していく観点から、職員の交代での勤務、窓口業務の一部縮小等を
行う場合があります。その場合、窓口でのお取引は通常以上にお待ちいただくこともありますので、
何卒ご了承ください。
　また、休日明け、年金受給日等、店頭が混雑し通常以上にお待ちいただくこともあります。

☆ＪＡ北びわこ 本店 くらしの活動課 （湖北町速水２７２１番地）
　 TEL.0749－78－8777

ゆめまるくらぶゆめまるくらぶゆめまるくらぶ

★地域でサロンを開催される時など、お気軽にゆめまるくらぶまで
　お声かけください。活動を通じて多くの方とお会いできることを楽しみにしています。
★活動時間：１時間程度（希望日をお知らせください）　懐かしの歌、ミュージカル、ゲーム、紙芝居など

お問い合わせ・お申込み先

ＪＡ北びわこ　助け合い組織

JA北びわこ管内の元気高齢者を対象とした
ふれあいサロンのお手伝い（ボランティア）をいたします！

　ＪＡ北びわこ第23回通常総代会は、令和
2年6月20日（土）に開催を予定しておりま
す。なお、現在流行中の新型コロナウイルス
感染拡大防止のため正式な日程等につきまし
ては、6月号広報誌にてご案内いたします。

第２３回 通常総代会の
開催予定について

お問い合わせ先　変更のお知らせ
部署名および電話番号が変更となります。

下記の部署、電話番号にご連絡いただきますようよろしくお願いします。

変　更　前 変　更　後

総合企画課
（旅行センター） 0749-78-8777

営農企画課
特産振興課

0749-78-2415
0749-78-2414

購買課 0749-78-2413

ゆめまるくらぶ 0749-78-2435

くらしの活動課 0749-78-8777

営農振興課 0749-78-2415

購買課
（旅行センター） 0749-78-2413

ゆめまるくらぶ 0749-78-8777

　5月以降、開催を予定しておりました「JA北びわこ
年金相談会」につきまして、現在流行中の新型コロナ
ウイルス感染症の終息の見通しが立たない現状である
ことから、組合員・利用者の皆様の健康と安全確保を
最優先に考え、当面の間中止させていただくこととな
りました。
　誠に恐縮ですが、趣旨をご理解いただくとともに、
引き続きJA信用事業への格段のご協力を賜りますよ
うよろしくお願い申し上げます。

「JA北びわこ年金相談会」開催中止のお知らせ「JA北びわこ年金相談会」開催中止のお知らせ
令和２年度令和２年度令和２年度
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　桜が散り新緑の季節となりました。気温も温かくなり愛犬も
庭で日向ぼっこを楽しんでいます。最近は家で過ごすことが多
くなり、気分転換に部屋の模様替えをしました。部屋の雰囲気
もガラッと変わり気分もリフレッシュできました！！

あ 　 　 と 　 　 が 　 　 き

2 タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

1

知
事
選
の
期
日
前

ー
に
行
っ
て
き
た

耳
は
聴
覚
、
鼻
は
嗅
覚
、
目
は

ゾ
ウ
や
ラ
イ
オ
ン
を
数
え
る
と
き
に
使
う

言
葉

大
き
な
口
を
持
つ
爬
虫
（
は
ち
ゅ
う
）
類

往
年
の
ヒ
ッ
ト
曲
『

ー
の
ハ
ワ
イ
航
路
』

武
者
人
形
は
か
ぶ
っ
て
い
る
こ
と
が
多
い

茶
畑
で
行
う
収
穫
作
業

数
え
年
70
歳
の
お
祝
い
で
す

ア
シ
カ
や
オ
ッ
ト
セ
イ
よ
り
大
き
な
海
獣

飛
行
機
で
物
を
運
ぶ
こ
と

田
畑
を
耕
す
農
耕
機
械

234691011131416

5789111215 141617

チャレンジ！ クロスワードパズル
二重マスの文字をA～Eの順に並べて、できる言葉は何でしょうか？

出題・ニコリ

パズルの答えと当選者の発表

※ご応募に際して取得した個人情報は、このたびの
パズル正解者へのプレゼント発送とお便り紹介コ
ーナーへの掲載、また今後ＪＡからのお知らせを
送付させて頂く以外には使用致しません。

郵　便　は　が　き

5 2 9 0 3 4 1

63
●答　　え　〇〇〇〇〇●住　　所
●氏　　名
●年　　齢
●電話番号

◇広報誌に関する
　　　ご意見･ご感想など

◇その他、身近な出来事など

長
浜
市
湖
北
町
速
水
２
７
２
１

図書カードプレゼント！

図書カードプレゼント！

［パズル応募方法］

3月号の応募総数85通 全通正解!!
当選された方については粗品の発送を
もって発表にかえさせていただきます。
たくさんのご応募ありがとうございました。

4月号の答え【ホタルイカ】

下記の要領で、ご応募下さい。正解者の中
から毎月抽選で5名の方に、図書カードを
お送り致します。

●締切…
　5月20日締切
　（当日消印有効）

端
午
の
節
句
に
食
べ
る
和
菓
子

損
の
反
対
語

あ
の
人
、
い
い
人
な
ん
だ
け
ど
、

ー
多
い
ん
だ
よ
な
あ

邦
画
で
は
あ
り
ま
せ
ん

シ
オ
マ
ネ
キ
や
ガ
ザ
ミ
は
こ
の
仲
間

馬
具
の
一
つ
。
足
を
掛
け
ま
す

春
の
大
型

ー
を
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ

ー
ク
と
い
い
ま
す

ク
ラ
ブ

ー
、
救
援

ー
、

ー

写
真

与
党
と
対
立
す
る
こ
と
が
多
い

た
く
と
良
い
香
り
が
し
ま
す

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
は
主
に
こ
の
部
分
を

食
べ
ま
す

Ｊ
Ａ
北
び
わ
こ

　

 

企
画
管
理
課  

広
報
パ
ズ
ル
係

【全体運】春風に誘われる軽やかな運気。外出の予定を入れて。旅行は近距離がお勧め。急な出費へ
の準備は怠りなく　【健康運】手足のストレッチと目のケアを重点的に　【幸運の食べ物】夏ミカン2/19～3/20

魚座 【全体運】停滞運です。暴走に気を付けましょう。念入りな確認がトラブル回避の決め手に。ストレス
発散には入浴が◎　【健康運】暴飲暴食が心配。食事は規則正しく　【幸運の食べ物】シソ1/20～2/18

水瓶座

お た よ り 紹 介 今月もたくさんのお便りをいただきました。

○グリンピースのおいしいゆで方や冷まし方のポイント、とても為にな
りました。もう少ししたら色んなお豆の旬がやって来ますね。今から楽し
みです。家族が喜んでくれるおかず作りに、色鮮やかな緑のお豆さん
達を使って美味しいお料理をたくさん作ろうと思います。　T・Mさん

○昨年から雪が降らなかった為か畑の草が青々としており、暖
かくなったら草むしりに勤しまなければと思っていた矢先！そん
な草のなかに蕗のとうを発見しました。早速蕗のとうみそで大
根をいただきました。早目の春も良いものです！　S・Jさん

エダマメ
肥料は控えめに
園芸研究家　成松次郎

（
こ
の
記
事
は「
Ｊ
Ａ
広
報
通
信
」に
掲
載
さ
れ
た
も
の
で
す
。）

　

大
豆
を
未
熟
の
う
ち
に
収
穫
す
る
の
が
エ
ダ
マ
メ
。タ
ン
パ
ク
質
、

ビ
タ
ミ
ン
A
、C
を
多
く
含
み
、ビ
ー
ル
の
お
つ
ま
み
と
し
て
夏
の
栄

養
補
給
に
最
適
で
す
。

﹇
品
種
﹈一
般
に
は
早
生
品
種
を
使
い
、「
お
つ
な
姫
」（
サ
カ
タ
の
タ

ネ
）、「
サ
ッ
ポ
ロ
ミ
ド
リ
」（
雪
印
種
苗
）な
ど
が
あ
り
ま
す
。風
味
の
良

い
茶
豆
で
は「
湯
あ
が
り
娘
」（
カ
ネ
コ
種
苗
）な
ど
、黒
豆
も
人
気
で

「
濃
姫
」（
タ
キ
イ
種
苗
）な
ど
が
あ
り
ま
す
。

﹇
畑
の
準
備
﹈種
ま
き
2
週
間
前
に
1
平
方
ｍ
当
た
り
苦
土
石
灰

1
0
0
g
を
散
布
し
、よ
く
耕
し
て
お
き
ま
す
。1
週
間
前
に
化
成
肥

料（
N
P
K
各
成
分
で
10
%
）1
0
0
g
と
堆
肥
１
〜
2
㎏
を
施
し
、よ
く
混
ぜ
込
ん
で
お
き
ま
す
。そ
の

後
、畝
幅
70
〜
80
㎝
、高
さ
5
㎝
程
度
の
栽
培
床（
ベ
ッ
ド
）を
作
り
、黒
色
の
マ
ル
チ
を
張
り
ま
す（
図
1
）。

﹇
種
ま
き
﹈地
温
が
15
度
以
上
に
な
っ
た
頃
か
ら
が
種
ま
き
の
適
期
で
、一
般
地
で
は
遅
霜
の
恐
れ
が
な
く
な

る
4
月
下
旬
〜
5
月
と
な
り
、6
月
以
降
で
は
害
虫
の
被
害
を
受
け
や
す
く
な
り
ま
す
。条
間
45
㎝
2
条
、

株
間
30
㎝
、1
カ
所
に
3
〜
4
粒
ま
き
ま
す（
図
2
）。鳥
害
を
防
ぎ
発
芽
を
良
く
す
る
た
め
に
、不
織
布
の

ベ
タ
掛
け
が
有
効
で
す
。本
葉
2
枚
の
頃
、生
育
の
劣
る
株
を
は
さ
み
で
根
元
か
ら
切
り
取
り
、2
本
立
ち
に

し
ま
す
。

　

気
温
が
低
い
時
期
や
鳥
害
を
避
け
る
た
め
に
は
育
苗
す
る
方
法
も
あ
り
ま
す
。こ
の
場
合
、直
径
7・5
〜

9
㎝
の
ポ
ッ
ト
に
3
〜
4
粒
ま
き
、初
生
葉
が
そ
ろ
う
頃
に
間
引
い
て
2
本
残
し
、本
葉
2
枚
頃
ま
で
育
苗

し
ま
す（
図
3
）。

﹇
病
害
虫
の
防
除
﹈高
温
期
に
は
カ
メ
ム
シ
類
が
発
生
し
、さ
や
に
付
く
と
落
下
し
ま
す
。開
花
期
に
ス
ミ
チ

オ
ン
乳
剤
、ト
レ
ボ
ン
乳
剤
な
ど
の
登
録
農
薬
で
防
除
し
ま
す
。

﹇
収
穫
﹈さ
や
が
膨
ら
ん
で
、指
で
押
さ
え
る
と
は
じ
け
る
よ
う
に
な
れ
ば
収
穫
期
で
、開
花
後
か
ら
30
〜
35

日
で
す
。株
ご
と
引
き
抜
い
て
収
穫
し
ま
す
。収
穫
適
期
は
3
〜
5
日
と
短
い
た
め
、同
じ
品
種
な
ら
時
期

を
ず
ら
し
て
2
〜
3
回
に
分
け
て
種
ま
き
す
る
と
、長
く
収
穫
を
楽
し
め
ま
す
。

指
先
の
つ
ぼ
刺
激
で
デ
ト
ッ
ク
ス
！

健
康
生
活
研
究
所
所
長　

堤 

喜
久
雄

　

春
は
デ
ト
ッ
ク
ス
の
季
節
と
い
わ
れ
ま
す
。な
ぜ
な
ら
、冬
の
間
に
た

め
込
ん
だ
毒
素
や
老
廃
物
を
外
に
出
し
、体
の
巡
り
を
整
え
る
の
に
最

適
の
時
期
だ
か
ら
で
す
。

　

手
に
は
足
の
裏
同
様
に
つ
ぼ
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と
は
ご
存
じ
だ

と
思
い
ま
す
。つ
ぼ
の
刺
激
は
、東
洋
医
学
で「
気
と
血
液
の
流
れ
道
」

で
あ
る「
経
絡
」を
通
り
、全
身
を
巡
っ
て
内
臓
諸
器
官
や
骨
格
へ
流
れ

て
い
き
ま
す
。つ
ぼ
や
経
絡
を
刺
激
す
る
手
指
体
操
で
血
液
や
リ
ン
パ

の
流
れ
を
良
く
し
て
、老
廃
物
が
排
出
さ
れ
や
す
く
し
ま
し
ょ
う
。

　

今
回
は
、デ
ト
ッ
ク
ス
に
お
勧
め
の
体
操
を
ご
紹
介
し
ま
す
。冷
え

の
改
善
や
む
く
み
の
解
消
に
も
役
立
ち
ま
す
。

　

体
操
で
は
、押
し
た
り
こ
す
っ
た
り
す
る
動
き
の
と
き
に
息
を
し
っ

か
り
吐
き
な
が
ら
行
う
の
が
効
果
を
高
め
る
こ
つ
で
す
。力
の
入
れ
具

合
は
、少
し
痛
い
け
ど
気
持
ち
い
い
程
度
で
。空
い
た
と
き
に
い
つ
で

も
何
回
で
も
や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

つ
ぼ
刺
激
で
デ
ト
ッ
ク
ス
し
て
、心
身
共
に
軽
や
か
に
お
過
ご
し
く

だ
さ
い
。

手
軽
に
健
康  

手
指
体
操

手
軽
に
健
康  

手
指
体
操

手
軽
に
健
康  

手
指
体
操

指先から温めて刺激する
（1）左手の指を右手の
親指と人さし指で包み
込み、指先から指の付け
根までこすります。親指
から１本ずつ順に、全て
の指を10往復ずつこす
ります。指が温まってく
るのを感じましょう。
（2）次に手の甲に人さ
し指から小指をそろえ
て当てて、甲の骨の間
を10往復こすります。
手の甲側にも大切なつ
ぼがたくさんあります。

（3）手を組んで、親指
をくるくると回して手の
ひらのつぼをこすりま
す。手のひら全体をこす
るように大きく回しま
す。右回り、左回り各10
回。終わったら、反対の
手でも行います。
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高月セルフ給油所

ゆめまる館

JA高月支店

JA北びわこ北部
営農経済センター●住　　所／高月町高月1340－1

●営業時間／9:30～16:00
●定　休　日／毎週木曜日
●電話番号／0749－85－6033

北びわこ農業協同組合
この印刷物は、E3PAのゴールド
プラス基準に適合した地球環境
にやさしい印刷方法で作成され
ています。
E3PA ： 環境保護印刷推進協議会
http://www.e3pa.com

左の二次元コードからホームページをご覧いただけます

永
井
智
一（
な
が
い・
と
も
か
ず
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茨
城
県
笠
間
市
に
あ
る

「
天
晴（
旧
キ
ッ
チ
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晴
人
）」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ

シ
ェ
フ
永
井
の
お
す
す
め

シ
ェ
フ
永
井
の
お
す
す
め

北びわこ農業協同組合企画管理課  TEL.0749-78-2403

ゆばと温卵の
冷やし椀

作り方

（1）タマネギ、パプリカは串形に切る。

（2）フライパンにサラダ油をひき、小麦粉をはたいたブリ、タマネギ、パプリカ
を中火で両面焼く。

（3）合わせだれをボウルに入れて混ぜ、（2）に絡める。

材料（2人分）

ブリのごまみそ
しょうが焼き

（1）合わせだしを鍋で沸かす。

作り方
ゆば  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 30g
温卵  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 2個
シュンギク ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1/4束
ナメコ  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 少々
小口切りミョウガ  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 適宜
おろしショウガ  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 少々
合わせだし
　かつおだし ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  1カップ
　みりん  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ2
　薄口しょうゆ  ・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ2

農産物直売所 ゆめまる館だより

北 こわび
～ The Public Information of KITABIWAKO ～

5
vol.277
MAY

2 0 2 0

材料（2人分）

ブリ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  2切れ（30g）
タマネギ  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1/4個
赤・黄パプリカ  ・・・・・・・・・・・・・・・・  各1/4個
セリ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 適宜
サラダ油  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 適宜
小麦粉  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 適宜
合わせだれ
　みそ  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ1
　かつおだし ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ3
　みりん  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ1
　酒  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ1
　しょうゆ  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 小さじ1
　砂糖  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 小さじ1
　いりごま  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ2
　おろしショウガ  ・・・・・・・・・・・・・ 小さじ2

（2）だしの一部を別鍋に取り、ナメコを煮て冷ます。シュンギクはサッとゆでる。

（3）残りのだしは冷たく冷ましておく。

（4）お椀（わん）にゆば、温卵、シュンギクを盛り付け、（3）を回し掛け､ナメコ、
ミョウガ、おろしショウガをあしらい出来上がり。

（4）（3）にざく切りにしたセリをサッと絡めて出来上がり。

アルコールの苦手な人は、煮切って加える。アドバイス

特別栽培米コシヒカリプレミア米

昨年も大人気！！
地元産 たけのこ・ふき・粒山椒
他にも…
地元産 キャベツ・法蓮草・小松菜・エンドウ・山菜

入荷予定です！

30㎏ 9,600円　店頭精米・量り売りも致します

入荷されます！

お花・榊・仏花等も
　　　 品揃え豊富でお待ちしております
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